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ONDERHOUD LOSSE HEG 

Wat?  

Een losse heg is een verzameling van verschillende streekeigen soorten heesters dat een vorm van 

hakhoutbeheer ondergaat. Het is een robuust lineair groenelement dat vrij breed (2-3m) en hoog (3-

4m) mag uitgroeien. Het verschil in soorten is hier van het grootste belang. Aangezien dit zorgt voor 

een gevarieerd beeld. Er zijn verschillen in hoogtes, vormen, volumes, kleuren en structuren. Dit geeft, 

in combinatie met het vrij extensieve beheer, een natuurlijke uitstraling wat de landschappelijke 

waarde van je site verhoogt. Dit rijke soortenaanbod brengt ook een hogere biodiversiteit met zich 

mee, wat zorgt voor een ecologisch waardevoller geheel. 

 

Benodigdheden 

- Kettingzaag 

- Handzaag 

- Hakselaar 

- Persoonlijke beschermingsmiddelen (zaagbroek, zaagmouwen, handschoenen, helm met 

gelaatbescherming,…) 

Hoe? 

Zaag met een kettingzaag alle takken van de losse heg af tot een hoogte van ongeveer 10-15cm. 

Verhaksel daarna het afgezaagde hout en gebruik het als bodembedekker. Zo krijgt onkruid geen kans 

om de losse heg te overwoekeren. Om te vermijden dat je bedrijf volledig bloot komt te liggen, pas je 

dit beheer best gefaseerd toe. Sla tijdens het beheer telkens één plant over of verspreid het werk 

over verschillende jaren.  
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Wanneer?  

Het onderhoud gebeurt best wanneer de heester in rust is en de sapstroom stilligt. Dit doe je dus best 

tussen november en februari, 7-8 jaar na de aanplant. Dit beheer herhaalt zich om de 7-8 jaar. 

 

Waarom? 

Door de losse heg periodiek (om de 7-8 jaar) af te zetten tot tegen de grond (laat 10-15cm staan), 

krijgen jonge takken opnieuw de kans om te ontwikkelen. Dit werkt enkel met loofboomsoorten 

aangezien deze slapende knoppen hebben in hun schors waardoor nieuwe scheuten kunnen ontstaan. 

Dit beheer zal ervoor zorgen dat de heester jong blijft en zich tot binnen de gewenste volumes behoud. 

 

Voorbeelden: 

Jonge losse heg met hoogstambomen 

 

Volgroeide losse heggen die binnenkort zullen afgezet worden 
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